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RAZI - QM –FO – 07/05 

 :(Instructionدستورالعمل)عنوان 

 احتیاط در خصوص اجسام تیز و برنده جامانده در لباس ها و ملحفه های کثیف

 2 تعداد صفحه: کلیه کارکنان درمانی و خدماتی :دستورالعملدامنه   RAZI - EHU – IN – 22/05 :دستورالعملکد 

 1403.3.10 تاریخ بازنگری:  05ویرایش:شماره 

 گامهای دقیق انجام کار :  )  به ترتیب اجرای آن با مشخص کردن مسئول انجام (

ر روز رختشویخانه باید دکلیه نیروهای جدید الورود شامل کادر درمانی و خدماتی و دانشجویان پیراپزشکی و پزشکی  و کارکنان  -1

اول ورود به بخش و بصورت مدون سالانه در کلاسهایی که کارشناس بهداشت محیط و کارشناس کنترل عفونت در خصوص رعایت 

ی مقوانین مدیریت پسماند ،خطرات  ناشی از نیدل استیک و جاماندن اجسام برنده و نوک تیزدر ملحفه و لباس بیماران تشکیل 

 ایند.دهند ، شرکت نم

وده ( برای کلیه کارکنانی که در فرایند تعویض ملحفه و لباس  آل رد )پوشیدن دستکش ، ماسک رعایت کامل احتیاطهای استاندا -2

 در بخش فعالیت دارند الزامی است.

 کارکنان هنگام جمع آوری و انتقال ملحفه ها باید آرامش داشته و از شتابزدگی و عجله اجتناب کنند. -3

 

دم باقی کارکنان مسئول تعویض ملحفه و لباس بیماران در حین جمع آوری البسه و قرار دادن آنها در داخل بین یا کیسه باید از ع -4

 ماندن وسایل نوک تیز و سوزن در داخل ملحفه ها اطمینان حاصل نمایند 

اتب را به کارشناس بهداشت محیط و یا در صورت وجود اجسام برنده و نوک تیز در منسوجات کارکنان واحد لنژری موظفند مر -5

 پرستار کنترل عفونت اطلاع دهند.

 در صورت هرگونه مواجهه شغلی در اسرع وقت می بایست موضوع به واحد کنترل عفونت گزارش و برابر ضوابط اقدام گردد. -6

ه و احتیاطی هنگام تعویض ملحف پایش عملکرد واحدها از نظر مدیریت پسماندهای تیز و برنده و عملکرد کارکنان و رعایت نکات -7

 لباس در بخشها از وظابف کارشناس بهداشت محیط است.

 کارشناس بهداشت محیط  بایستی موارد نقص را به مدیریت گزارش نموده و در کمیته بهداشت محیط مطرح نماید. -8

 

 

 منابع،امکانات و کارکنان مرتبط:

 مخصوص لنژ آلوده، کیسه زرد رنگبین مخصوص نگهداری لنژ کثیف،ماسک ، دستکش،برچسب 

 کارکنان خدماتی، کادر درمانی،کارکنان لنژری

 

  منابع/مراجع:

 کتاب راهنمای کشوری نظام مراقبت عفونتهای بیمارستانی، چک لیست وضعیت بهداشت محیط بیمارستان،تجارب بیمارستان

 

 


